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Kopiera kunskap

Efter férra numret i september fick jag det har mejlet av en kvinna.

Hej Solkarina!

Jag vill tacka dig och jag blir alltid sa valdigt bertrd av alla sanningar du
beskriver och alla dorrar du visar att utforskaad finns bakom. Det ar inte

mitt vetgiriga sinne som reagerar mest utan kroppen (!) sarskilt nar jag laste om
stjarnfédda.

Ljus och karlek till dig

Dessa tankar fran en lasare kan jag da kompletteraSinetigkunskap och vad det star for.
Ordet kom till mig pa 90 talet fér all kunskap ar inte den som finns skrivet pa ett papper. Det
finns kunskap som ber6r oss oahledningen till att vi blir berérda ar att vi paverkas i var
mangdimensionella kropp. En del méanniskor har inte forstatt detta. Jattetndkigde som
forstar far en utvecklingskedja som ar valdigt st

or. Det gor ocksa att skillnaderna 6kar pa manniskam arbetar med andlig och personlig
utveckling da deras kunskap satter normen for larandet manniskor far. For manga ar sedan
hade jag ganska stora problem nadtilejda méanniskotog kurser hos mig som man sedan

gav direkt till en annan utbildare. Denséljer och salde dem sedan till vrakpris med
hanvisning tild]l att odetosvekaF¥%armi i hhndt ame
andra saker. FOr mig handlar det om kunskap. En distanskurs som jag skriver har en bas ocn
grund i en kunskap jagah, en livserfarenhet som jag fatth vill formedla Det kan vara

évningar som ar direkt kanaliserade fran andevarlden. Sa en skriven évning formedlar ocksa

en kansla nar du laser. Den kanslan far dig i kontakt med din mangdimensionella verklighet.

Det arsinnlig, kunskap precis som kvinnan skriver i sitt mejl till mig, sa berérs och paverkas
hon. Det beror pa att vi ar mangdimensionella och med ratt larare sa kan du na ett
mangdimensionellt medvetande. Darfor ar det sA GALET att kopiera andra, elleddet a
gor. For den kunskap som ligger till grund i den sinnliga narvaron en person har néar de skriver
nagot. Den kan aldrig kopieras i sin sanna vibration.

Var dig sjalv, var sann och vaga hitta din kunskap istallet for att kopiera andras.
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Avunsjuka eller ondska

| manga ar sa har jag verkligen undvikit ordatiskaeftersom det ar ett starkt ord. Jag brukar
alltid saga att ondska baserar sig pa okunskap och det star jag fortfarande for.

Sen undrar jag om inte avundsjuka kanske &r ett battre ord pa oitké@?bara egot hos en
enskild manniska som far dem att bli avundsjuka pa en annan manniska. Det som ar tragisk:
ar nar det tar sadana ytterligheter att man gor allt for att nedgta madniskor.

Jag tror vi kommer att fa se mer och mer av detta framolet. finns i den nya tiden att
mycket kommer att fa sin ratta farg

Sa lat dig inte dras med.

Tank goda tankar om andra
Sag goda tankar om andra

Lat ditt sinne upptas av goda tank

Ge inte kraft till sddant du omgaende kanner ar negativt eller som inte kanns bra for dig.

Vi ar alla bara méanniskor !
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Gratis energioverforing

Den 12 oktober kl 21,00 s& kommer jag att géra en energitverforing pa den somdetl ha
utankostnad jag bjuder pa det.

For att varamed ska du satta dig ungefar minhuterfore klockan21 den 12oktober. Utfor
fullmanesmeditationsom du hittar har

http://www.sinnligkunskap.se/lasa/ljusmeditation/meditationer 10.htm

Meddela att du vill vara med har

http://www.sinnligkunskap.se/shop/deltar.htm

ISBN: 9789163334931

| boken Rosenhealing fadu lara dig att géra en energitverforing med den andliga
Rosenhealingenergin

Las mer om boken Rosenhealing hép://www.sinnligkunskap.se/shop/hafte.htm
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Praktisera narvaro

Vad har applet meden totala narvaron att géra?

At ett apple och var i total narvaro nar du ater applet. Lat ingenting annat stora dig, paverka
dig eller fa ta din uppmarksamhet.

Upplev hur varje tugga kanns i munnen. Verkligen 6va dig pa att ata applet i total mivaro
inlevelse.

D& kommer du att f& uppleva hur det ar att leva i nuet och vara i total narvaro. Det blir sedan
mycket lattare att vara narvarande vid fler tillfallen.

Innandu &ter ditt pple sa hall det mellan dina hander en liten stund och kanalieseaoich
healing till applet. Da blir magen och kroppen glad ocksa.
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Tilak

En Tilak

Visste du att market i pannan kallas for Tilak. Den kan se olika ut inom olika religiosa
inriktningar. Den kan skilja sig bade i farg och form.

Pannan ar centret for minnet och medvetandet och darfor sitter den dar som en paminnels:
och som beskydd. Den kan ocksa placeras pa andra delar av kroppen. Den anvands bade vid
religiosa ceremonier lika ofta som i vardagliga sammanhang. Det basta ar gjortddin

tilak med lera fran den heliga floden Ganges. Man kan ocksa anvanda pasta fran sandeltrg,
aska, lera eller andra bindande amnen med betydelse.

| pannan s& symboliserar den det tredje 6gat som ar det inre 6gat. Tilak anvands inom
hinduismen. Foritiden sa var det bara Gudar, praster och andra troende som fick bara tilak.

En spannande ide !

Rita en prick nagonstans pa kroppen istallet for smycken och annat. Lat det vara en
paminnelse om att vara narvarande med din andlighet eller nagot som ar viktigt for dig att
fokusera pa

Ett kryss eller en prick pa underarmen som ska paminna dig omJagd®or vi alla behover
paminna oss sjalva om var andiga narvaro och kanslan i den andliga narvaron i det vardaglig:
bruset.
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Njuta av lidetad kravs?

En rik industriman blir forskrackt nar han ser fiskaren som ligger och latar sig bredvid sin
bat och roker pipa. Han fragar "Varfor ar du inte ute och fiskar?"
Darfor att jag fangat nog med fisk idag sager fiskaren.

Industrimannen tittar pa honom. "Men varfor kan du inte fanga mer?"

Vad ska jag géra med den fisken sager fiskaren?

"Du kan tjanamer pengar”, svarar industrimannen direkt." D& kan du rusta upp din bat och
kopa en battre motor, sa kan du ga ut pa djupare vatten och fanga annu mer fisk".

"Och med de pengarna du tjanar da kan du kopa storre och béattre nat, och nar du tjanat
tillrackligt kan du kopa en bat till.

A A A
Eller kanske tva. Och om du ligger i hart kan det bli en hel fiskeflotta! Och da blir du en rik
man. Precis som jag sager industrimannen.”

Jass3, svara fiskaren langsamt. Och vad ska jag gora sen da?
"Da kan duwerkligen njuta av livet sager industrimannen"

Men det gor jag ju redan svarade fiskaren.

Ar du en fiskare eller en industriman/kvinna'?
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Tankestallare

!

KRAV...

Ndr stress blir till press

Bild: Landa Mjukt

Har du tankt pa hur ofta du tar dig frAn punkt A till punkt B utan att veta hur det gatt till
utan nagon som helst narvaro. Du satter dig i bilen hemma och plétsligt ar du pa affaren.
Du satter dig pa bussen till jobbet och plétsligt ar du pa jobbet.

Vilka sinnens stimulerar du? Ar lyckokanslan mojligt? Tank dig att du upplever din resa
till affaren och arbetet med dina sinnen. Vilka intryck far du som ger dig ett leende péa

lapparna. Vilka dofter méter du pa vagen. Hur manga olika sorters ljud fihn¥ilka
olika kansloimpulser passerar genom din kropp och dina sinnen.

Rinner din tid bori da ar det dags att borja uppleva den.

Meditationsmetoder

http://www.sinnligkunskap.se/shop/meditation avslappning.htm

Vagledning

http://www.sinnligkunskap.se/shop/coaching vagledning readings.htm
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Upplevelsebaserad

Mi r a ktigeh fnns for den skapas ju av oss sjalva genom de upplevelser vi lagger i den.

Nar vi borjar uppleva tiden for vad den verkligen &r kan vi anvanda den effektivare och
dessutom njuta av den.

Vi &r horande manniskor olika toner och ljud. Vi ar seemdéaniskor i farger och former.
Vi ar kannande manniskor. Nar vi tar oss fran punkt A till punkt B utan sinnenas narvaro sé
tappar vi upplevelsen och mdjligheten att k&nna positiva kanslor. Lycka.

Starta ditt nya liv nu. Bli en upplevelsebaserad manniskanjut av intrycken fran den
magnifika varld vi lever i.

ol

SolKarina

Sinnligberéringsterapi

http://www.sinnligkunskap.se/kurser/personligutveckling/avslappnandeberoring.htm
Healing, energi och Reiki metoder

http://www.sinnligkunskap.se/shop/shop.htm
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Bli VIP medlem hos mig

Du loggarin néar du vill och tar del av 6vningar och inspiration
Anglar, meditationer, tankvarda texter, Personlig utveckling, Uppstigna mastare, mantran,
Reiki, Mediala 6vningar, Avslappning, Tips Friskvar, Utveckling, Snabbavslappning,
Fullmanes ritualer, MagiBoktips, Healing, Kanaliseringar.

DIN inspirations kalla pa natet

Tips - Inspiration - Idéer varje manad

Ovningar och tips for att
alltid kanna att du utvecklas och gar framat

Kostnad &r 600 kr per ar

http://www.sinnligkunskap.se/vip sinnligkunskap.htm
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Overvinna énysl

Overvinn din angslan

Oro och angslan kommer over alla ménniskor. F6rsok att se och
analyserarad det ar som rubbar din inre balans. Odla tanken: Om det
finns en 16sning pa problemet ar det onddigt att oroa sig. Om det inte
finns nagon losning &r det meningslost att oroa sig.

Ett vanligt problem ar angslan éver vad andra ska tycka om dmotéthedel ar
arlighet. Forsok vara sa oppen som mojligt. Ju arligare man ar desto mindre
angslig ar man, eftersom man da inte behover oroa sig for att bli avsléjad av
andra.

Paminn dig hela tiden om att alla levande varelser bar fret inom sig
till fullandning och upplysning. Koncentrera dina tankar pa de positiva
sidorna av tillvaron, pa vilka enorma méjligheter som finns inom varje
méanniska. Gor det sa ofta att det blir ett vaneménster.

Nar du paminner dig om din och alla méanniskors storartade egenskaper
neutraliserar du impulsen som séger att du &r vardelos.

HH Dalai Lama

Lar Dig kédnnaigen
stunder av gladje och
lycka
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Positiv paverkan

Bild: Ur positiv paverkan John M Steinberg

Framgang foder framgang, slésa med bart
Geoffentligt berom och inte enbart indiviclue

Det paverkar aven dig.
€

14

Visste du att min billigaste distanskurs ar 8 veckor lang och kostar 300 kr. D& 6var du varje
dag pa att bli en positiv gladjespridare. For det ar ibland lattarea att borja Ovagaand
sedan smittar det 6ver pa dig sjalv.

Distanskurser personlig utveckling

http://www.sinnligkunskap.se/shop/personligutveckling.htm

Bli en positiv gladjespridare

http://www.sinnligkunskap.se/kurser/personligutveckling/gladjespridare.htm

Attraktionslagarna

http://www.sinnligkunskap.se/artiklar/attraktionslagarna/meny.htm
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Boken Reikianglar

Min bok Reikianglar ar nagot nytt och unikt bade for Reiki och for en Reikibok
Sverige.Det har vackt edel avundsjukaminsann. Tank hur méanniskor ar. Darfor

vill jag uppmana dig att kdpa min bok Reikianglar och recensera den. Mejla mig vad

du tycker. Sa far avundsjukan stanna dar den hér hemma och vi fortsatter att utvecklas,
vi som unnar varandra framgang och larande.

Reiki Anglar

http://www.adlibris.com/se/product.aspx?isbn=9163334941

Reikidnglar ar en bok for dig som kan Reiki och vill 6ka dina kunskaper tillsammans
med Reiki energin. Du far bl.a. lara dig.

- Etablera kontakt med Reikianglarna

- Skicka Reikianglarna pa uppdrag

- Skapa en healingbank

- Skapa djupare helande

- Reiki meditationer och dvningar

- Skapa heligt rum

- Forstarka distans och fysiska behandlingar

- En tre dagars Reiki retreat durkatfora hemma

Elev

Metoden ger verkligen en stor nytta och forkortar behandlingarna. Jag tycker du fortjanar nobelpriset
for denna kurs och jag tackar dig mycket for denna gava. Min man provade att kalla pa sina
Reikianglar och fick ocksa en stark mamde kansla och var fylld med Reiki pa nagra minuter.

Elev

Jag tycker om metoden att skicka Reiki till nagon. Det passar utmarkt om man inte har méjligheter att

ge kontakt Reiki. De personer som jag skickat en Reikiangel till kinde behandlingen pasgdnsma
nar jag ger dem fysiskt.
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Andlig utveckling och Mediumutbil

OBSERVERA att samtliga kurser startar
alltid pa fredagen kI 18,00 + I6rdag och s6ndag

Kursstart 2012
Umea 1718 mars och Goteborg 2425 mars

http://www.sinnligkunskap.se/kurser/medium/mediummeny.htm

Ett medium &ar ndgon som ar en kanal for
information oftast fran andevarlden men
ocksa fran en manniskas personliga liv. Et
medium har som uppgift att guida
medmanniskor till hogre insikter om sig
sjalva for att kunna leva i harmoni.

Kursen kommer att ge dig genomgaende
kunskap om dig sjalv och en
energimedvetenhet om de andliga
dimensionerna och varldarna. Du kommer
hitta dina mediala férmagor. For att sedan
kunna anvanda dem vidare i livet p& det si
du sjalv valjer. Du kommer att hitta dina
intresseomraden som du kan férdjupa dig
Kursen &r upplagd i 8 steg och vi traffas e
helg varannan manad. Mellan kurstillfallen
sa far du arbetsévningar att utféra hemma

Las mer har vad de olika kurshelgerna innehaller

http://www.sinnligkunskap.se/kurser/medium/mediummeny.htm
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Tips for framgéng \

. Seallt som hander,som nagot du kan lara dig nagot av. Istallet for att tiindae t s k a
inte vara p- det h?a&r satteto

. Var tacksam for allt som sker och som vacker negativa kanslor. For det visar att det
fortfarande finns omraden, hos dig sjalv som du sjalv kan forbattra

. DOm inte det som skerDet ar bara dina asikter, om hur manniskor och handelser
borde vara.

. Néar du domer nagon eler nagot, sa definierar du inte det du démer. Det enda som
definieras &r du, som en person som behdver déma.

. Sluta upp att vara avundsjuk pa sant som andra har, men inte du. Skaffa det istallet.
. Stanna upp och njutav det du har, oftare an, att vara sni§jd 6ver det du saknar.

. Det som har hant,det har hant, och det kan du inte géra nagonting at. Sluta darfor
upp att leva i det forflutna. Du valjer sjalv hur elandig din framtid kommer att vara,
eftersom att du sjalv valjer hur starkt du haller dig falstt som varit.
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| VAr magiska varld

Abydos Tempel i Egypten

= [T
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Ungefar 15 mil norr om Luxor utefter Nilen ligger det forntida templet Abydos. Kung Narmer
3100 f.Kr ar begravd dar. Det var mrdtesplat$or pilgrimer som gick till templet for att
tillbe gudarna Osiris och Isis.

Jag fordju8par mig inte i spekulationerata vi blivit bestkta av andra civilisationer och att
var kunskap egentligen skulle basera sig pa& den. Istallet sa lamnar jag dig med bilder och egnia
reflektioner om det forflutna.

Gold triangle Healing

http://www.sinnligkunskap.se/reiki/isis/isismeny.htm

Isis Seichim Healing

http://www.sinnligkunskape/reiki/isis seichim healing/isisseichim meny.htm
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En bra larare

Buddha sardren ska vara som

en flotte som tar eleven 6ver en flod

Andlig utveckling for mig ar nagot heligt som standigt sker i mitt inre darfor kanns det viktigt
att jag lart min inre spanare att rikta min blick och kénsla ratt.
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Kéarlekens fyra dimensione

1

Karlek ar sex

2

Karlek ar sex och passion

3

Karlekenar kravlos

4

Karlekenvaljer jag
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Tankvart

Att vaga se sig sjalv ar att tanda lampan i ett morkt rum

Tank om det fanns i pillerform
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Stjiarnfodd&urser 2011

Andlig utveckling och stjarnmedvetande
Hur du blir en mangdimensionell manniska

Lardag och s6ndag d&®- 30 oktober i Umea

Kursinnehall

1 Det kosmiska tradethjalper dig att éverblicka hur man tar emot information genom (kanaliseringen)
fran olika dimensionella plan. Din karmiska dimensisjélen.

1 12 dimensioners utvecklingsnivaeoch en praktisk metod for att aktivera dem. De hér samman med
var DNA kod du kommer att fa lara dig sjalv hur du aktiverar dina 12 DNA strangar.

1 Manniskans sju utvecklingsnivaerofta har manniskor kontakt med nagtirre eller en andlig inre
vision. Men sedan finns det olika steg du maste gé igenom for att na fram till dina andliga visioner och
drommar.

7 Information om olika utvecklings nivaer hos andliga guider,vilka nivaer de olika guiderna finns pa.
Viktigt for att du medvetet ska valja ratt guider som bistar dig i arbetet pa jorden.

9 Aktivering till den fjarde dimensionen ett fullstandigt dppnande av hjartats energihar kommer du
att fa lara dig en unik metod for att 6ppna och expandera ditt hjarta som ailkidrnéakt med din
hoégre andliga kropp.

1 Kiristallkroppsaktivering 1 aktiverar intuitionen och kanslighetenoch renar dig fran karmiska
lasningar. Jag gor en guidad meditation och energiéverféring

1 Mote med Akasha kronikan guidad meditation for att bestka dekosmiska biblioteket. Vi
kommer tillsammans att hamta information fran Akasha

91 Aktivering till den femte dimensionen hur du lever attraktionslagarna, kraft i ord och
kroppssprak att leva och tona in pa sitt hogre jagHur lever en manniska i den femte dirsmen.

1 Fullstandig aktivering av den sjatte och sjunde dimensionefir att kliva fran en personlig
medvetenhet till en andlig narvaro. Metoden hjalper dig att rena livsvagen till dina néra och kéra,
jorden, din framtid, ditt férflutna, vintergatan och dew jord.

91 Det personliga jaget, sjalsliga jaget och det andliga jagelRetta ar tre kroppar vi bar inom oss som ar

olika starkt aktiverade hos olika manniskor. Det ar viktigt att veta skillnaden sa du i métet med andra

manniskor vet vilken niva de befinngig pa. Du blir en battre medmanniska och forstar dina relationer
mycket battre de ar kopplade till dina 12 dimensioner av medvetérdiseter i webbtidnindecember

Hur du strukturerar ditt liv sa du kan paborja din livsuppgift eller finna den

Aktivering av dina 12 DNA strangar samt aktivering av dina2 chakranoch en djupare forstaelse

for de 144 olika utvecklingsnivder manniskan har. Du kommer tydligt att kunna se vilka nivaer du

arbetar med just nu och det gor arbete lattare nér du ska kunna ta klivet ini din andliga kropp helt och

fullt. Du far lara dig en mgket kraftfull Gvning for att expandera alla dina andliga kroppar.

1 Meditationer, energidverféringar och avslappningsovningar ér att stamma in dig pa din andliga
kropp och ditt andliga ursprung.

1 Symbol spraket den direkta kontakten med en andlig medvetentéur vart mangdimensionella jag
kommunicerar med oss.

Ditt hogre jag vem ar det och hur lever du ditt htgre jag skillnaden pa kropp, sjal och ande,

=a =4

Varmt Valkommen / Solkarina
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Vad innebar det att vara stjar

Det innebar helt enkelt att man har vissa minnen fran hogra andlig kunskap i forhallande till
jordens kunskap och andra dimensioners kunskap. Med kunskap menas helt enkelt
information om universum, hur det fungerar, varfér vi finns och vart vi ar pa vag.

Det finns flera olika galaxer varav vintergatan ar en av dem det finns manga fler darute an vi
nagonsin kommer att kunna rakna i vart fysiska liv. Det pagar ett standigt arbete i vara
universa for att uppratthalla balans, utbilda, leva och utvecklas. iNéds med viss andlig

insikt sa har det mycket med att gora var vi kommer ifrdn och vilken var mission ar for detta
livet. Alla manniskor har en mission, alla mineraler, vaxter och djur har en mission. Det ar
den som skapar mening och liv.

Den kunskap valla har néar vi fods kan ha med rent praktiska jordiska saker att gora som att
starta en miljorérelse, vara kommunal dagmamma, arbeta pa fabrik. Det ar vad vi gér med
vara liv som kommer att paverka huruvida vi lever var mission eller inte. Det finnggaaml
manga sidospar vilket tillhor det méanskliga

En stjarnfédd har mer kosmiskt medvetande an jordiskt medvetande. De kan darfor expanderi
sitt medvetande och vara mangdimensionella. Ofta har de idéer men de kan inte alltid
forverkliga dem i praktiskt hallig eller manifestation. Det ar darfér en uppgift for
stjarnfédda att manifestera sina visioner.
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Sjalens kraft

Tank dig detta. Forestéll dig bilden av tre dimensioner. Den ena dimensionen ar en gudomlig
dimension ljuset- gudavarlden.

Den andra dimensionen ar den fysiska verkligheten som vi alla lever i och delar.

Den tredje dimensionen ar sjalens dimensien astralvarld av ljussom ett bibliotek och
jattestor minnesbank.

Tank dig nar vi fods ner till kroppen fran det gudomligaét sa behover vi stoft for att bygga
en kropp. Detta stoft kommer att ha kunskap om den gudomliga energin och den fysikiska
erfarenhetenr genom genetiskt arv.

Sjalen ar den energiform som vet varfor vi ar har pa jorden for sjalen har kontakt med var
mening. Sjalen kan alla vara kvaliteter och vet varfor vi fatt det liv vi har. Sjalens kraft ar
enorm nar man kan lyssna till den. For den k&nner det genetiska arvet.

Nar vi dor sa lamnar vi spar efter oss. Genom vara dagliga handlingar lamnar vi ocksa spar
efter oss dessa spar kommer for alltid att leva kvar i form av astralenergi pa astralplanen.
Beroende pa hur vi levt som manniskor. Genom sjalen kan vi fa kontakidigare liv och

tidigare generationer och méanniskors erfarenheter. Nar vi ser med sjalens 6gon pa varandra si
ser vi att alla manniskor har en plats och en mening utifran de forutsattningar vi fods till

jorden med.

Det ar detta du ska tanka dig narrdustartar kursen sjalskratft,

Genom att tona in pa ditt sjalsjag s& kommer du att aktivera och bli medveten om det som ar
din unika personlighet och hur viktigt just du ar i det stora sammanhanget genom ditt satt att
leva och paverka i ditt liv. Lever dulin sjalskraft s& kanner du att du kommit ratt i livet och
lever din mening du hittar din livsmening.

Detta ar nagot vi far arbeta med att forstarka i hela vart liv sa lange vi lever. Beroende pa hur
utvecklad sjalskraft du har sa kommer du narmargaéomliga- ljusvarldarna. Min tro ar

att det ar viktigt att utveckla och leva sina sjalsgavor for att alla invanare som finns pa jorden
och som kommer att finnas pa jorden ska fa det s& bra som majligt. Det du glomt minns sjalen
- det &r just de du undelenna kurs ska tona in patt vacka din sjalskraft sa du kan leva den

och kanna den inom dig.

Sjalens kunskap ar en stor kunskap som inte den vanliga manniskan i den fysiska kroppen kan
fa tillgang till. Nar var sjalskraft ar vackt sa expanderar vépjs energi och darmed hojs
vart medvetande.

Artikel frn kursen sjalskraft
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Vad vill sjalen

Vad vill sjalen under utveckling

Sjalen sager aldrig vad som ar ratt eller fel den kommer aldrig att doma dig den ar tyst. Ska du
hora sjalen tala sa blir det genom de fysiska sinnena och din fysiska kropp. Sjalen démer inte
det ar manniskan som domer i den yttre verkligheten.

Alla mannskor har utmaningar och vi kan aldrig veta vilka utmaningar nagon annan
manniska har. Vi kan tro att vi vet men nagon annan manniskas hela tankeverksamhet
kéansloverksamheterfarenhet kan vi aldrig dela.

Darfor ar det battre att alska an att doma. \tenin ifrdgasatter sd kommer de att ha logiska
svar- for sig logiska svar i deras verklighet

Din sjalskraft ar inte den kanslan inom dig som sager

Jag kan inte och meh é

Sjalskraften ar alla de dar sakerna du gor som far allting att kannas menings$fullt
vardefullt. Sjalens kraft ar ju det som du bade tycker om att gora och kanner att du vill

utveckla vidare.

Nagon kan vara duktig hantverkare for att sjalen har dessa komponenter. Nagon annan ar
duktig i mattematik for att sjalen har flest av dessaamenter.

Ofta ar det sa att vi paverkas sa mycket av var omgivning att vi later det andra tycker
bestamma vad vi ska tycka. Hur vi formas i detta kan man se ibland barnen som garna héanget
pa kompisar och tycker och gor som de gor. Hur ar det mesjadicp Gor du det du vill eller

det du tror att andra forvantar sig att du ska goéra. Har kan du forlora eller vinna sjélskraft.
Sjalen oroar sig intemanniskan oroar sig. Sjalen ar talmodig den har inte brattom.

Fundera over eventuell oro eller frageaten som finns inom dighur skulle sjalen handla
eller tanka?
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