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Reiki fortsättningskurs steg 2 

Förkunskaper Reiki grundkurs 
  

Fysiska kurser Umeå 
Distanskurser startar när du vill 

  

 
 Under fortsättningskursen i Reiki får du lära dig hur du 

arbetar på  
samma sätt som du gjort under grundkursen men nu 
på avstånd.  

 Reiki energiflödet blir 4 gånger starkare och du kan 
arbeta  
med flera mål samtidigt. 

 Med Reiki 2 så arbetar man med känslor och tankar 
under  
Reiki 1 har du fått lära dig att arbeta med den fysiska 
kroppen. 

  

Kursinnehåll: 

 Hur du skickar Reiki på distans oavsett tid och 
rum.  

 Både till dig själv och andra samt till olikas 
situationer och mål du har.  

 Arbeta med Reiki i egen utveckling  

 Hur du använder de 3 symbolerna ( mantran ) 
vid olika situationer i ditt liv för att förstärka 
energiflödet.  

 Reikisändare för att arbeta med personliga mål  
 Behandlar fysiskt och använd distans Reiki.  
 Programmera och energiförstärka föremål  

Artiklar 
Reiki symboler 
Skickar Reiki 
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 Rena och energiförstärka ditt hem  
 Symbolerna i vardagslivet  

 Cd skiva med meditationer för 
healingsymbolerna  

 Reiki manual  

  

 När vi bokat en tid så ringer du mig på 
telefonen eller via Skype. Jag kommer då att 
göra aktiveringen för Reiki 2 och sedan går vi 
igenom de första arbetsövningarna. 

 Vi bokar upp totalt 4 tider då du får tala med 
mig och får nya övningar. 

 När du är klar får du diplom som Reiki 2 
terapeut. 

 Distansutbildningen är individanpassad utifrån 
dina förutsättningar och den tid du har att 
använda dig av. 

  

 

Jag har arbetat med distansutbildning i Reiki sedan 
1997 och Reiki sedan 1990. Min erfarenhet av 
distansutbildningarna i Reiki är att man integrerar Reiki 
bättre i sitt vardagsliv än på tvådagarskurserna. Den 
personliga kontakten med mig är viktigt då man kan 
ställa alla sina frågor som dyker upp under de 3 - 4 
veckor som utbildningen tar.  

Därför utbildar jag alla mina elever både de fysiska och 
de som arbetar på distans under  
1 - 1 1/2 månads tid. 

Det finns ett stort utrymme för egna funderingar och 
frågor som rör den Reiki du lär dig 

Boka distans kursen 
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