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Tillbaka Inka Reiki  
Andiska inkatraditioner från Sydamerika  

Reiki universell livsenergi  

Distanskurs 3 veckor  

Förkunskaper grundkurs i Reiki  

 

De andiska inkatraditionerna innehåller kunskap om jorden, 
människan och universum som saknas i den traditionella Reikin och i 
väst. Därför får du lära dig att kombinera Reiki med de andiska 
traditionerna när du ger Reikibehandlingar till dig själv och andra. Du 
får arbeta med urgamla shamanska traditioner från Sydamerika. I den 
här metoden använder du dig inte av din chakrakunskap utan får 
möta det universella flödet i helt nya perspektiv.  

En av mina elever kommenterade det så här. Din aura blev så stor att 
jag kände den några kilometer innan vi träffades när jag använde 
metoden.  

Under grundkursen i Inka Reiki får du lära dig:  

 Hur du etablerar kontakt med jordens meridiansystem, ditt 
meridian system och vintergatans meridiansystem. Du 
kommer då att uppleva en kontakt och ett flöde i Reiki som 
du inte tidigare upplevt. Att leva och följa det universella 
livsenergiflödet kallas Kausay Pacha med Inkametoden blir 
det lättare för dig att uppleva det. Du gör detta tillsammans 
med fysiska Reikibehandlingar.  

 Den övre, under och mellanvärlden i shamanens värld hur du 
aktiverar dessa och hur de hör samman med Reiki och det 
universella flödet.  
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 Hur du tankar ditt inkafrö som är ditt inre sanna jag.  

 Nawis vad det är och hur de fungerar. Du får lära dig att 
känna energin i dem och att balansera upp dem.  

 Hur du använder de fyra elementen tillsammans med Reiki. 
Då kan du fylla klienten med det element denne behöver eller 
använda alla elementen, jord, vind, vatten, luft i kombination 
med fysisk behandling.  

 Hur du gör snabbReiki och använder metoderna ovan.  

 Metoden expanderar din aura och hjälper dig att tona in på 
den universella frekvensen av ljus och helande.  

Boka kursen 

Inka Traditionerna 

 
Av alla metoder jag lärt mig de senaste 25 åren så har få metoder 
förutom Reiki berört mig så djupt. Möjligheten att få studera för de 
främsta andiska medicinmännen / kvinnorna har verkligen förändrat 
mitt liv. 

Som klarseende med den levande energin alltid närvarande både i 
människor, natur och djur. Erbjuder de andiska traditionerna inte bara 
en fullständig kosmologi utan också metoder för att fullt ut utvecklas 
som människa. Metoderna är naturnära och otroligt 
stressreducerande. De väcker vårt inre barn att leka och ger oss 
möjlighet att förstå essensen av oss själva. 

Genom att på ett praktiskt och naturnära sätt förstå att människan är 
en del av allt liv på jorden. Vi är en del av en kedja av sammanhang 
där vi alla är beroende av varandra. Genom att lära sig tala med och 
leva i harmoni med moder jord och fader himmel kan vi förbättra våra 
liv avsevärt. Människan sätts i ett sammanhang som öppnar portar 
inte bra till himlen utan också till allt levande.  

De andiska inkatraditionerna har bevarats i hundratals år av Qéro 
indianerna och deras paqos/ invigd präst/medicinman. Antropologen 
Juan Nunez Del Prado som är invigd på den fjärde nivån och haft 
förmånen att få vara tillsammans med Qéro indianerna i mer än 50 år 
och studerat deras läror i mer än 30 år. Förmedlar de gamla lärorna 
till människor i väst. 

Qero indianernas kunskap liknar den moderna mentala träningen.  

På dessa sidor förmedlar jag mina erfarenheter och erbjuder dig även 
distansutbildningar för att hjälpa till och sprida lärorna från den äldsta 
bevarade kulturen i världen. 
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Enligt inkas profetior liksom Hopi indianerna och Maya så säger man 
att tiden har kommit för människor att hitta oss själva igen. De 
andiska lärorna som sprids över världen är inte längre gömda hos 
kraftfulla medicinmän i Anderna de erbjuds nu till varje människa som 
vill lära sig mer om dem Enligt gamla sägner har Qéro´s bevarat 
kunskapen för att sprida den till oss som glömt den så vi kan 
återknyta kontakt med de vi verkligen - energivarelser och en del av 
all levande energi. 

http://www.sinnligkunskap.se/kurser/inka/meny.htm 

Kausay Pacha 

 

Kausay Pacha är den levande energin som finns i allting och det 
samtal vi för med den levande energin hela tiden. När vi arbetar med 
de andiska inkatraditionerna så arbetar vi just med detta. Att lära oss 
att föra samtal med den levande energin.  

Inka traditionerna säger att vi inte ska sträva efter balans utan 
harmoni. För naturen där vi ingår är balans det är balansen som 
skapar synkroniteten så vi med säkerhet vet att vi en dag ska dö. Det 
är inte balansen som skapar en harmoni i livet. Genom att lära oss att 
samtala med den levande energin så skapar vi alltså harmoni. 

Inka traditionen lär oss att allting är levande energi och det är energi 
som har ett medvetande. Det finns inga gränser mellan oss 
egentligen vare sig det är en människa, ett djur, en flod, ett berg, 
sängen du sover i eller stolen i ditt kök. Vi byter ständigt energi med 
varandra Ayni . Genom de andiska traditionerna kan vi lära oss att 
utbyta detta energiflöde medvetet. Genom att vi varseblir all rörelse 
av energi så kan vi medvetet också ta kontroll över den.  

Då kommer inte längre människor att påverka oss med sitt dåliga 
humör, negativa projiceringar, sina värderingar eller få oss att känna 
oss obekväma. Det blir bara Hoocha - tung energi och den kan man 
medvetet lära sig att hantera. 

Det är denna kunskap som de andiska Paqo - prästerna har kunskap 
om hur vi kan lära oss att hantera detta. Den kunskap de besitter har 
alla verktyg för att lära oss leva ett medvetet liv med den 
energiutväxling som ständigt görs. 

Solkarina / Sinnligkunskap 2008 
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Nawis 

 

När man arbetar med de Andiska inkatraditionerna så arbetar man 
med Nawis som är sk energiögon för varseblivningen och interaktion 
mellan energier. 

 

1. Siki Nawi med roten på 
framsidan av kroppen  

2 Qusqo Nawi energiöga vid 
magen 

3 Sonqo Nawi mitt på bröstet 

4Kunka Nawi energiöga vid 
adamsäpplet 

5, 6, 7 Qanchis Nawi ögonen för 
varseblivning det är våra fysiska 
ögon och ögat i panna. Det är 
förbundet med en punkt inne i 
huvudet och nacken. 

Mellan 2-3 Nawis har inkafröet sin 
plats vid roten av sternum mitt 
inne i kroppen 

För att aktivera dessa energicenter så använder man sig av en 
speciell initierings ritual som kallas Chumpy Away - bältesceremonin  

 Siki Nawi förbinder oss med jorden 

 Qusgo Nawi förbinder oss med vattnet 

 Sonqo Nawi förbinder oss med solen/elden 

 Kunka Naw förbinder oss med luft 

 Qanchis Nawi är våra fysiska ögon och det sk tredje ögat 

 Den nedre världen moder jord Pachamama ( nedre världen 

 Mellan världen är den fysiska kropp vi vistas medvetet i 

 Den över världen fader himmel Wiraqocha ( övre världen) 

Den klassiska shamanen reser i dessa världar men en Paqo gör det 
medvetet i verkligheten med hjälp av de tre krafterna. 

När man lär sig att arbeta med Nawis så tenderar det att växa och du 
kan också få en bältesceremoni av en Chumpi Paqo som väver 
samman energierna i dina Nawis så din varseblivning ökar. Genom 
att jobba med renande av Hoocha - tung energi i både bubblan och 
dina Nawis så ökar din intuition.  
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 Dessa arbetar du med under distansutbildningarna och de fysiska 
utbildningarna samt under workshopen 2012 
 

Shamanska kurser  

Startsida | Boka  distanskurs I Inka traditionerna  I  Workshop 2012   
Munay Ki I Kalender I  Kontakt 

Boka InkaReiki 

 

 

 

http://www.sinnligkunskap.se/
http://www.sinnligkunskap.se/kurser/inka/meny.htm
http://www.sinnligkunskap.se/kurser/workshop2012/meny.htm
http://www.sinnligkunskap.se/shop/shamanskametoder.htm
file:///C:/Users/spaceflower/Documents/webb/sinnligkunskap/index.htm
file:///C:/Users/spaceflower/Documents/webb/sinnligkunskap/shop/shamanskametoder.htm
file:///C:/Users/spaceflower/Documents/webb/sinnligkunskap/kurser/inka/meny.htm
file:///C:/Users/spaceflower/Documents/webb/sinnligkunskap/kurser/workshop2012/meny.htm
file:///C:/Users/spaceflower/Documents/webb/sinnligkunskap/kurser/munayki/meny_munayki.htm
file:///C:/Users/spaceflower/Documents/webb/sinnligkunskap/shop/kurs_fys.htm
file:///C:/Users/spaceflower/Documents/webb/sinnligkunskap/shop/kontakt.htm
http://www.sinnligkunskap.se/shop/shamanskametoder.htm

